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Статус дисципліни Навчальна дисципліна вибіркового компонента  

Загальний обсяг дисципліни: 

кредити ЄКТС / години 

4/120 

Обсяг дисципліни (години) та 

види занять 

Денна форма: лекції (16 год.), практичні (16 год.), самостійна робота (88 

год.) 

Заочна форма: лекції (6 год.), практичні (4 год.), самостійна робота (110 

год.) 

Політика дисципліни Навчання відбувається на засадах академічної доброчесності. Здобувачі 

мають враховувати це під час освітньої діяльності з дисципліни. 

Освітня діяльність з дисципліни включає основні види аудиторної роботи 

(лекція та семінарське заняття) та самостійне опанування частини 

матеріалу (контролюється виконанням індивідуального завдання та 

заліком). На лекціях вітається активне сприйняття та співпраця з 

викладачем. Робота на семінарському занятті буде відбуватися в формах, 

покликаних сформувати важливі вміння і навики (аналіз матеріалу 

сприйнятого на слух, вільного мовлення, володіння увагою аудиторії, 

організаторські вміння, навики дебатів). За умови дистанційного навчання 

(онлайн) зростає вага використання технічних засобів, комунікація 

здійснюється за допомогою різних інтернет-сервісів (про що викладач 

інформує додатково). 

Що будемо вивчати?  Програма навчальної дисципліни «Польща: історія, культура, 

ментальність» складена відповідно до освітньо-наукової програми «Історія 

та археологія». Предметом вивчення навчальної дисципліни є суспільно-

політичний, економічний і духовно-культурний розвиток населення і 

держави, яка в сучасних умовах має назву Республіка Польща, від 

найдавніших часів до наших днів. 

Основними завданнями навчальної дисципліни «Польща: історія, 

культура, ментальність» є дати ґрунтовні знання з історії та культури 

польського народу і держави в процесі їх змін і трансформацій з 

найдавніших часів до сучасності в контексті цивілізаційного розвитку 

Європи та її регіонів, виробити у них вміння послуговуватись цими 

знаннями у фаховій діяльності й громадському житті. 

Чому це треба вивчати?  Метою навчальної дисципліни «Польща: історія, культура, ментальність» є 

на підставі найновіших здобутків сучасної історіографії сформувати знання 

про головні етапи та події в історії Польщі та регіону, про культурний 

розвиток та формування ментальних особливостей поляків у конкретному 

часовому та географічному просторах. 

Яких результатів можна 

досягнути?  

Основними завданнями навчальної дисципліни «Польща: історія, 

культура, ментальність» є дати ґрунтовні знання з історії та культури 

польського народу і держави в процесі їх змін і трансформацій з 

найдавніших часів до сучасності в контексті цивілізаційного розвитку 

Європи та її регіонів, виробити у них вміння послуговуватись цими 

знаннями у фаховій діяльності й громадському житті. 

Як можна використати набуті 

знання та уміння? 

Набуті знання і навики дозволяють: 




