
 

 
Силабус навчальної дисципліни 

«Давня і середньовічна історія України» 

 

Галузь знань:    01 Освіта/Педагогіка 

                             03 Гуманітарні науки  

Спеціальність: 014.03 Середня освіта (Історія) 

                           032 Історія та археологія 

Освітня програма: 
                  Історія та археологія (краєзнавчо-туристична робота) 

                  Історія та археологія  (європеїстика) 

                  Середня освіта (Історія. Географія) 

                  Середня освіта (Історія. Правознавство) 

Рівень вищої освіти: перший (бакалаврський)  

Курс: 1 

Семестр: 1, 2 

 

Факультет історичний 

Кафедра історії України 

Викладач(-і)  

ПІБ: Дудник Олена Володимирівна 

Посада: доцент 

Вчений ступінь: кандидат історичних наук 

Тел.: +380979637741 

E-mail: dudnyk_olena@ukr.net 

Робоче місце: ауд. 111, корпус №3 

 Профайл викладача (-ів): Працює в УДПУ з 2001 р. 

 Освіта: Вінницький державний педагогічний інститут.1985 р. 

 Захист дисертації: Дисертацію захистила в Київському 

національному університеті імені Тараса Шевченка у 2007 р. 

Наукове дослідження присвячене темі: «Національно-

демократичні перетворення на півдні Київщини в революційну 

добу (березень 1917-1920 рр.)» 

 Забезпечує викладання таких навчальних дисциплін:  

Історія держави і права України, Етнографія України, Історія 

та культура України, Давня і середньовічна історія України. 

 Сфера наукових інтересів: регіональна історія.  

Лінк на освітній контент 

дисципліни 

Посилання на дисципліну, розміщену в середовищі системи 

дистанційного навчання Уманського державного педагогічного 

університету імені Павла Тичини (Moodle) \ 

https://moodle.dls.udpu.edu.ua/course/view.php?id=10006 

Статус дисципліни обов’язкова 

Обсяг дисципліни,  

кредити ЄКТС / години 

5/150 

Мова викладання українська 

Форми навчання Очна, заочна, дистанційна, змішана. 

Політика дисципліни Академічна доброчесність. Здобувач вищої освіти повинен 

дотримуватися академічної доброчесності: пошук істини й знання 

через інтелектуальну та особисту чесність у процесі навчання, 

наукових досліджень; посилання на джерела інформації у разі 

використання ідей, розробок, тверджень, відомостей інших осіб; 



дотримання норм законодавства про авторське право і суміжні 

права; надання достовірної інформації про методики і результати 

досліджень, джерела використаної інформації та власну діяльність; 

запобігання проявам різних форм плагіату. Виявлення ознак 

академічної недоброчесності в письмовій роботі студента є 

підставою для її не зарахування викладачем, незалежно від 

масштабів плагіату чи обману. 

Відвідування занять. Лекції передбачають системний і 

послідовний виклад навчального матеріалу. Відвідування лекцій 

для студентів є обов’язковим. Відвідування та активна участь 

студентів у роботі семінарських занять також є обов’язковою 

умовою успішного складання курсу. Пропонуються наступні 

форми роботи на семінарських заняттях: виступ, участь у дискусії. 

При цьому враховуватимуться лише логічно обґрунтовані виступи, 

альтернативна теза чи спростування поданої, а не фактична 

підтримка тези виступаючого, коментар чи доповнення, що дійсно 

сприятиме розгляду проблеми. Обов’язковим є написання 

запланованих письмових (контрольних, самостійних, 

індивідуальних) робіт.  

Креативна ініціатива здобувача вищої освіти. Активна участь у 

процесі вивчення дисципліни передбачає пошук нових джерел із 

проблематики курсу, здійснювати пошук та генерувати ідеї. 

Що будемо вивчати?  основні тенденції та напрямки розвитку українських земель у 

давню і середньовічну добу  

Чому це треба вивчати?  формування стійкої системи знань про зародження і 

закономірності розвитку людського суспільства на території 

українських етнічних земель від найдавніших часів до середини 

ХІV ст., набуття практичних навичок системного розгляду 

історичних перетворень, політичних, соціально-економічних, 

культурних та релігійних процесів, що відбувались у давню і 

середньовічну добу, їх об’єктивну обумовленість, взаємозв’язки та 

взаємозалежності; вироблення умінь добирати та орієнтуватися в 

історичній інформації та застосовувати знання з даного предмету у 

професії вчителя історії і суспільствознавчих дисциплін.  

Яких результатів можна 

досягнути?  

у результаті вивчення даного курсу студент повинен знати: 

сутність основних процесів, явищ і фактів української історії, 

проблем етногенезу українського народу, витоки становлення та 

розвитку української державності, набути знання про особливості 

соціально-економічних та політичних процесів в Україні. 

Обов’язковими мають бути знання культурологічних проблем 

української історії, взаємовпливів культур. В системі набутих 

знань мають бути проблеми місця історичних особистостей в 

суспільстві та їх впливу на перебіг історичних процесів. 

Обов’язковим є знання концептуальних підходів вітчизняної та 

зарубіжної історіографії до вивчення проблем історії України. 

Як можна використати 

набуті знання та уміння? 

Загальні компетентності: Компетентність у сфері інновацій та 

технологій – поінформованість про інновації в галузі історії 

України, використання різноманітних освітніх технологій і засобів 

навчання; впевнене і критичне використання технологій 

інформаційного суспільства для роботи та спілкування. 

Мовна компетентність – використання мови як засобу для усної 

та письмової комунікації, обміну знаннями, ідеями, в тому числі 

іншої мови, окрім рідної. 

Інформаційна компетентність – здатність до пошуку, оброблення 

та аналізу інформації з різних джерел. Якість та етичні 

зобов’язання. Знання стандартів необхідних для наукового 



дослідження та публікування, включаючи критичну обізнаність та 

інтелектуальну чесність. 

Комунікативна компетентність – уміння будувати суб’єктно-

суб’єктні відносини у професійній діяльності, здатність до 

активної співпраці та роботи в команді, виконуючи провідну роль 

в міжнародній та мультикультурній групі. 

Особистісна компетентність – здатність до саморозвитку, 

самоаналізу, ідентифікації у професійній діяльності. Критичність 

та самокритичність. Здатність формулювати задачу, для її 

вирішення використовувати потрібну інформацію та методологію. 

Фахові компетентності –  

Наявність системи знань із вітчизняної історії, необхідної для 

роботи в навчальних закладах середньої освіти. 

Здатність володіти категоріально-понятійним апаратом, 

хронологією та науковою періодизацією. 

Здатність усвідомлювати та інтерпретувати вивчене, аналізувати і 

систематизувати, порівнювати і формувати й науково 

аргументувати власну позицію, брати активну участь у дискусіях.  

Здатність користуватися вербальними і невербальними засобами 

передачі навчальної інформації, дотримуючись грамотності і 

вимог до написання наукових та навчальних текстів.  

Здатність аналізувати, порівнювати й оцінювати діяльність 

історичних осіб із позиції загальнолюдських та національних 

цінностей; визначати роль людського фактора в історії, розкривати 

внутрішні і зовнішні мотиви діяльності історичних осіб, 

соціальних груп.  

Самостійно оцінювати суспільні явища, процеси і тенденції в 

Україні та світі, дотримуючись принципів наукової об’єктивності 

й неупередженості.  

Зміст дисципліни 

 

Тема 1.Вступ до вивчення курсу. Початки людської цивілізації на 

території України. 

Тема 2. Найдавніші землероби та скотарі на території України. 

Неолітична революція. Племена енеолітичної доби. 

Тема 3. Населення українських земель в період бронзового віку.  

Тема 4. Населення України за доби раннього заліза. 

Тема 5. Населення України за скіфо-сарматської доби (друга 

половина VII ст. до н.е. – ІV ст. н.е.) 

Тема 6. Давні слов’яни.  

Тема 7. Східні слов’яни у переддержавний період. 

Тема 8. Історичні передумови утворення Київської держави. 

Державне об’єднання «Руська земля» у часи династії Києвичів. 

Тема 9. Політична історія та соціально-економічний розвиток 

Київської Русі (кінець ІХ- ост. третина Х ст.). 

Тема 10. Київська Русь : піднесення і розквіт (кінець Х – середина 

ХІ ст.). 

Тема 11. Політичне життя у Київській державі у 60-70-х рр. ХІ ст. 

Тема 12. Міжкнязівські взаємини в кінці ХІ- на поч. ХІІ ст. 

Феодальні з’їзди ХІІ ст. та їх роль у збереженні внутріполітичної 

стабільності Київської Русі.  

Тема 13. Русь у період зміцнення державної єдності (перша 

третина ХІІ ст.)  

Тема 14.Удільна роздробленість як історичне явище у 

середньовічній Європі та Русі. Київ і Київська земля в системі 

розрізнених князівств у ХІІ-ХШ ст. 

Тема 15. Суспільно-політичне життя Русі у ХІІ-ХШ ст. 

Чернігівське, Новгород-Сіверське, Переяславське князівства в 



період удільного дроблення. 

Тема 16. Русь і монголи: взаємовідносини, особливості 

володарювання, вплив на політичне, господарське і культурне 

життя. 

Тема 17. Політичний та соціально-економічний розвиток  

Галицького князівства в кінці XI - XII ст. 

Тема 18. Утворення Галицько-Волинської держави. 

Державотворча діяльність Романа Мстиславича. 

Тема 19. Феодальна війна 1205-1238 рр. Роль боярства в суспільно-

політичному житті Галицько-Волинської держави першої пол. ХІІІ 

ст. 

Тема 20. Руське королівство Данила Романовича. 

Тема 21. «Данилова спадщина»: розподіл і збереження. Занепад 

Галицько-Волинської держави. 

Тема 22. Визволення України з-під влади Золотої Орди та 

встановлення в ній удільного устрою династією Ольгердовичів 

(1362 – 1470 рр.) 

Тема 23. Соціально-економічне становище українських земель у 

складі Польщі та Литви (ХІV – ХVІ ст.). 

Тема 24. Слобожанщина,Галичина, Північна Буковина, Закарпаття, 

Крим і Північне Причорномор’я  в ХІV – ХVІ ст. 

Обсяг дисципліни (години) 

та види занять 

Денна форма: лекції 50 (год.), практичні 42 (год.), самостійна 

робота 58 (год.) 

Заочна форма: лекції 12 (год.), практичні 8 (год.), самостійна 

робота 130 (год.) 

Обов’язкові завдання Завдання до семінарів, самостійної і контрольної робіт; 

тестування, ІНДЗ 

Міждисциплінарні зв’язки історія первісного суспільства, історична географія, археологія, 

антропологія, етнографія  

Інформаційне забезпечення 

з репозитарію та фонду 

НБ УДПУ  

1. Давня історія України. В 3–х томах. К., 1997–2000. 

2. Історія України. Під загальною редакцією В.Смолія. К., 2000. 

3. Історія української культури: У 5–и т. К., 2001–2003. Т.1–3. 

4. Бойко О.Д. Історія України. К.: «Академія», 1999. 568 с. 

5. Бунятян К.П. Давнє населення України. К.: «Либідь», 1999. 228 

с. 

6. Винокур І.С., Трубчанінов С.В. Давня і середньовічна історія 

України. К.: Вища школа, 1996. 315 с. 

7. Грушевський М.С. Історія України Руси: В 11–ти т. К., 1991–

1998.  

8. Залізняк Л. Нариси стародавньої історії України. К.: «Абрис», 

1994. 254 с. 

9. Залізняк Л. Первісна історія України. К., 1999. 264 с. 

10. В. М. Литвин. Історія України (у 3-х томах). Том 1. З 

найдавніших часів до кінця ХVІІІ ст. Видавничий дім 

«Альтернатива». Київ. 2003. 863 с. 

Локація Згідно з розкладом 

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1neKqlmRgt7hK0-

2sp3AP157W3FKG6k8MNmEO4UuLMKQ/edit?ts=587dff3d#gid=3 

Поточний контроль Виконання завдань практичних, лабораторних і модульних  

контрольних робіт, ІНДЗ, есе (за вибором викладача) 

Підсумковий контроль екзамен 

 

 


